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Wissen

Hans-Werner Urselmann 

Der Schrei – Anfang  
der menschlichen  
Kommunikation
Hunger, Durst oder eine  
starke emotion – wer schreit,  
hat einen Grund

Gabriele Gerner

„Ich könnte schreien!“
Wie wirkt es sich aus, wenn man  
immer wieder menschlichem schreien 
ausgesetzt ist?

8

25

Zum Thema

Detlef rüsinG

„Ihr seid die Bezugskräfte!“
Wie aus Herausforderung 
überforderung werden kann

Das ist ja nicht zum Aushalten!
eine Pflegerin berichtet

Man kann das ja nicht einfach 
abstellen 
eine Pflegerin berichtet

Schreiben Sie uns!
5 Jahre Pflegen: Demenz

    Vorschau

 Die nächste ausgabe von  
 pflegen:    Demenz erscheint 
 im märz 2012 zum thema 
 „Aus dem Haus gehen“
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mit dieser ausgabe von pflegen:Demenz 21 
erhalten sie ihr persönliches Gutscheinheft 
2011/2012. Hiermit möchten wir uns für ihre 
treue und ihr Vertrauen in unsere fachzeitschriften 
bedanken. es erwarten sie monat für monat 
attraktive angebote und echte schnäppchen aus 
unserem Programm.

pflegen: Demenz

pflegen: palliativ

praxiswissen psychosozial

Pflege

Friedrich Verlag GmbH

Postfach 10 01 50 / 30917 Seelze

Tel.: 0511/4 00 04 -150

Fax: 0511/4 00 04 -170  

leserservice@friedrich-verlag.de

Gutscheinheft 2011 /2012

Sonderaktion für unsere Abonnenten
© sarajyu - Fotolia.com

Unser Dankeschön 
für Abonnenten!
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 Zusammengestellt von 
 Gabriele Gerner
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maTeriaLpaKeT Zum heFTKonTeXT

KUnst UnD DemenZ

Ilse, wo bist du?
Hartwig Knack über den film von 
Ulrike Halmschlager 

anniKa berGmann, mariOn samlanD, 

UWe POersCHKe

Buchbesprechungen
Praktiker rezensieren

CHristian müller-HerGel

Wie reden wir eigentlich 
miteinander?
über das Verhältnis von Validation 
und Kommunikation und die „richtige“ 
art des Kontaktes mit menschen 
mit Demenz

Peter benDer

Nicht ohne die Familie
Personzentrierte Pfl ege

leseraKtiOn

„Schreiben Sie uns!“
fünf Jahre pfl egen: Demenz

praXis

UlriKe mÖller-stransKY I 
CHristine DOHerr

„Versteh mich doch!“
Wer „genau hinhört“, wenn menschen 
mit Demenz sich laut äußern, 
kann den stress für sich und den 
mitbewohner mindern 

UlriKe mÖller-stransKY im interVieW 

Momente des Glücks
rufen und schreien ist zu ertragen, 
wenn man auch die anderen momente
in der Pfl ege Demenzerkrankter
bewusst wahrnimmt

martina stOlte im interVieW

„Stress ist, was ich selbst 
nicht in der Hand habe …“
eine Kita-leiterin und saluto-
genese-beraterin über den Umgang 
mit lautem rufen und schreien am 
arbeitsplatz

Alle in den Beiträgen genannten Namen von Betroffenen 

sind frei erfunden. Jegliche Ähnlichkeit oder Übereinstimmung 

mit tatsächlichen Personen wäre rein zufällig.

zum Vorlesen und Selberlesen

zusammengestellt von Gabriele Gerner

Geschichten
Demenz
pfIegen
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