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„All you need is humor“ 
Mit Leichtigkeit und Augenzwinkern  
zu mehr Freude in der Pflege
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„Wir sind hier ja unter uns!“
Die Facetten des Humors  
Demenzerkrankter 
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„Keep smiling!“
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macht vieles leichter
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„Humor ist die Grundhaltung  
des Spiels!“
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und Respekt
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DETLEF RÜSING

„Die besten Witze über  
Demenz habe ich von Demenz- 
kranken gehört …!“
Humor ist eine Frage der Haltung

Da bleibt einem schon mal  
das Lachen im Halse stecken
EINE PFLEGERIN BERICHTET

Lachen ist die beste Medizin
EINE PFLEGERIN BERICHTET

4 22

Zeitschrift für die professioneIIe PfIege von Personen mit Demenz

ZUM THEMA WISSEN

Lust, für uns Bücher zu lesen?
 
Haben Sie Lust, als Pflege-
fachkraft Bücher über die Pflege 
demenzkranker Menschen 
für uns zu lesen und eine 
Rezension darüber in pflegen: 
Demenz zu schreiben? Falls ja, 
schreiben Sie uns. Das jeweilige 
Buch erhalten Sie kostenlos von 
uns, und ein kleines Texthonorar 
zahlen wir auch. Bitte schreiben 
Sie bei Interesse eine E-Mail an: 
gerner@friedrich-verlag.de.
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Die nächste Ausgabe von  
pflegen:    Demenz erscheint  
im Dezember 2016 zum  
Thema Orientierung.

Alle in den Beiträgen genannten Namen von Betroffenen  

sind frei erfunden. Jegliche Ähnlichkeit oder Übereinstimmung 

mit tatsächlichen Personen wäre rein zufällig.

CD 

„Jeden Tag ein Lachen“
Gedichte zum Hören und  
Schmunzeln 

36

40

42

46

HARTWIG KNACK

Schaltzentrale Gehirn
Berührende Arbeiten von  
Judith P. Fischer
DEMENZ UND ALTER IN DER  KUNST

MARCUS KLUG I KATHLEEN MATTHES

Unser Lesetipp für Sie
Praktiker stellen Fachbücher vor
PRAKTIKER REZENSIEREN

DR. CHRISTIANE PINKERT

Ein Koffer voller Ideen 
Eindrücke einer Studienreise 
nach Großbritanien
NEUE KONZEPTE FÜR DIE PRAXIS

CHRISTIAN MÜLLER-HERGL

„Es ist eine Zumutung!“
Mit ihrem lauten Gesang stört 
die Bewohnerin Pflegekräfte und 
Mitbewohner
FALLBESPRECHUNGEN
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ANDREAS BENTRUP

Daumen hoch! 
Humor im täglichen Umgang 
mit Demenz

MARCEL BRIAND

Von unverschämter 
Achtsamkeit
20 Jahre im Clownskostüm

Humor
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Jeden Tag ein Lachen 
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