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Liebe Leserin, lieber Leser!

Wenn Kleinkinder anfangen, Ihren Bewegungsraum zu erweitern, beginnen sie mit dem Krab-

beln, lernen das Laufen und Rennen und schließlich kommt noch die Bewegung des gesamten 

Körpers auf einem Fahrzeug hinzu – das Rollen und Fahren. Diese Formen der Bewegung, die das 

Erleben von Geschwindigkeit einschließen, sind für Kinder so elementar und begeisternd, dass sie aus 

ihrem Alltag nicht wegzudenken sind.  

Die Schule kann auf diesen Erfahrungen aufbauen und zunächst auch im Hinblick auf Sicherheit Grundlagen schaffen für 

das gemeinsame Fahren in der Halle, auf dem Schulhof, dem Weg nach Hause. Aber natürlich sollten die Kinder auch die 

Möglichkeit haben, Neues kennenzulernen und ihre Fähigkeiten zu erweitern. In dieser Ausgabe stellen wir Ihnen als ein 

solches Beispiel das Waveboarden vor: mit Praxisbeispiel, methodischen Hinweisen sowie einer umfangreichen Kartei mit 

aufeinander aufbauenden Übungen.

        ���Kirsten Hellwege  
(Redaktion)
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