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Dear teachers,
in dieser Ausgabe von GRUNDSCHULE ENGLISCH möchten wir Ihnen für den Klassiker Food einige frische Zutaten und deli-
cious ideas anbieten. Ob bewegte Wortschatzarbeit in einem Fantasie-Obstgarten, storytelling mit dem Klassiker Green Eggs 
and Ham, Rollenspiele für eine Kochshow nach dem Vorbild von Jamie Oliver oder das Lesen fremder und Verfassen eigener 
Cocktail-Rezepte: Die Beiträge decken alle skills ab und fordern die Kinder immer wieder heraus, sich in der englischen Spra-
che auszuprobieren. Und in diesem sinnlichen Kontext kann man den Kindern auch sprachliche Phänomene, wie die Plural-
bildung von Nomen, schmackhaft machen. 
Über Essen darf man nicht nur reden: Die Schülerinnen und Schüler wollen Rezepte ausprobieren, selbst Zutaten  mischen, 
kochen, backen und vor allem kosten. Das GRUNDSCHULE ENGLISCH-Kochbuch gibt Ihnen viele praktische Anregungen für 
einfach umzusetzende Aktivitäten und deren sprachliche Aufbereitung im Englischunterricht. 
Obst naschen, Cocktails aus Fruchtsäften mixen oder ein American Barbecue für die Eltern ausrichten – das ermöglicht ein 
 bewegtes Lernen mit allen Sinnen. Wenn die Kinder die Lebensmittel anfassen, riechen und schmecken können, fördert 
mehrkanaliges Lernen den Merkprozess. Deshalb wünschen wir Ihnen und Ihrer Klasse viel Freude im handlungsorientier-
ten Unterricht – und: Guten Appetit!

Sonja Glombik

Mitherausgeberin „Grundschule Englisch“
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Sonja Glombik 

In the Language Kitchen 
Kochen ohne Chaos, aber mit sprachlichem Gewinn: Zur Unterrichtsorganisation

Über Essen kann man nicht nur reden: Die Schülerinnen und Schüler wollen Rezepte ausprobieren, selbst Zutaten mischen, kochen, backen und vor allem kosten. Dieser Beitrag gibt hilfreiche Anregungen zur Vorbereitung und Durchführung. 

Kochen oder Backen im Unterricht – davor schrecken viele Leh-kräfte auch jenseits des Englischunterrichts zurück: Mit der gan-zen Klasse in der (häufig schlecht ausgestatteten) Schulküche stehen? Lärmende Kinder und Chaos bei der Zubereitung der Ge-richte? Nein, danke! Doch mit etwas Vorbereitung und geschickter Nutzung der schulischen Ressourcen kann es auch anders gehen. 

Personelle Unterstützung nutzen

Oftmals gibt es Situationen im Unterrichtsalltag, in denen mehre-re Erwachsene in der Klasse anwesend sind: Praktikanten, Kolle-gen im Teamteaching oder Integrationshelfer. Solche Gelegenhei-ten bieten sich an, um eine Koch- oder Backaktion durchzuführen. 

Die gemeinsame Zu-
bereitung und das mit-
einander Essen fördern 
neben der Sprachkom-
petenz auch das Zu-
sammengehörigkeits-
gefühl in der Klasse
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Das GRUNDSCHULE 
ENGLISCH-Kochbuch: 
Rezepte fürs (interkulturelle) 
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Hinweise zum Einsatz 
im Unterricht gibt 
Sonja Brunsmeier (S. 24 / 25). 
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