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Spiel und Aggression

Drei grundlegende Fragen und Antworten
zum Thema.

Ulrich Baer

Ich haue nicht – ich traue mich!

Auch zwischen Freunden/Freundinnen
kommt es zu Konflikten, manchmal sogar zu
Aggressionen. Diese zu benennen, in schwieri-
gen Situationen eine eigene Meinung und Hal-
tung zu entwickeln und Lösungsmöglichkeiten
zu finden, dabei möchte diese Spielaktion hel-
fen.

Ralf Brinkhoff

Die New Games kehren zurück

New Games sind Spiele, bei denen es nicht auf
Konkurrenz, sondern auf ein spielerisches
Miteinander ankommt, bei denen der Spaß im
Vordergrund steht und nicht die Frage, wie
man den Gegner am besten besiegen kann –
also auch: Spiele gegen Aggression.

Gerhard Knecht

Spiel als Lebenshaltung

Ein Interview mit Bill Michalis, San Francisco,
geführt von Gerhard Knecht.

Frau Kachel schlägt

Gewalt in der Schule – ein aktuelles Thema. In
unserem Beitrag geht es um die Gewalt, die
eine Lehrerin (möglicherweise) ausübt,
Grundlage dafür ist ein holländisches Jugend-
buch.

Marco Holmer

Spiel zum Sofortspielen

Lust & Frust und Wut & Mut
Ulrich Baer

Ist unsere Jugend noch zu retten?

Eine Talkshow zum Thema Gewalt und
Aggression von Jugendlichen entwickelt und
aufgezeichnet.

Ralf Brinkhoff

Hier geht´s ab

Wer sich richtig austoben und seine Energien
an geeigneter Stelle loswerden kann, braucht
nicht im Alltag aggressiv gegenüber anderen
zu werden. Unser Autor hat eine Auswahl sol-
cher „Tobespiele“ getroffen.

Uli Geißler

Gegner mit Toleranz und Respekt

Oft ist aggressiv, wer keine Gelegenheit hat
seine Kräfte sinnvoll auszuprobieren und zu
messen. Kampfesspiele, um die es in unserem
Artikel geht, bieten Gelegenheit dies zu tun
und dabei seinem Gegner immer mit Respekt
zu begegnen.

Uwe Ihlau

Mit Boal gegen Gewalt

Gewaltprävention mit Boal: In ganz unter-
schiedlichen Schularten und mit verschiede-
nen Altersstufen hat unsere Autorin mit dem
Mittel des Forumtheaters Themen wie Mob-
bing, Gewalt, Unterdrückung erarbeitet.

Simone Odierna

Magazin

Kleines kooperatives Spiel/
Impressum

Der Themenschwerpunkt „Aggression“ wurde
von Gerhard Knecht betreut.
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