Starken starken

Stefan Seitz

Determinanten der Potenzialentfaltung
Faktoren des individuellen Leistungsvermogens 7

Schiilerinnen und Schiiler befinden sich in einer besonders
wesentlichen Phase ihrer Identitdtsbildung. Diese trigt ent-
scheidend dazu bei, wie sich ihr zukiinftiges Selbstbewusstsein,
ihre Personlichkeit und das damit verbundene Meistern des
privaten und beruflichen Alltags entwickeln. Hierfiir sind drei
Dimensionen grundlegend, die das personliche Leistungsver-
mogen nachhaltig beeinflussen.
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Ausgehend von den Rahmenbedingungen von Bildung und
Erziehungim 21. Jahrhundert und prigenden Merkmalen von
Kindheit in der Gegenwart stellt der Artikel den stidrkenorien-
tierten Ansatz in den Mittelpunkt und zeigt auf, wie Lehr-Lern-
Prozesse hierdurch erfolgreich moderiert werden kénnen und
wie wichtig hierbei die padagogische Beziehung zwischen der
Lehrperson und dem Lernenden ist. Mit 16 Tipps auch unter
den Bedingungen von Distanzlernen soll die padagogische Be-
ziehungsbildung wirksam unterstiitzt werden.
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Starken gezielt aufbauen

Fordermoglichkeiten fiir den schulischen Alltag 52
Lehrkrifte haben grundsétzlich eine Vielzahl an Moglichkeiten,
das Selbstvertrauen des einzelnen Schiilers und der einzelnen
Schiilerin zu stirken und ihr Selbstkonzept durch tégliche Mal3-
nahmen gezielt positiv zu beeinflussen.
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