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4 Ringtennis in der Schule
Dynamisch, spannend und von allen
Kindern spielbar
STEFANIE STAMPFER / BJORN STAMPFER /
PETER MEYER

10 Expedition ins Ungewisse
Spielerisch iiber Stock und Stein zum
Mount Matten
CHRISTOPHER HEIM

14 ,Ich kann das wie Pascal Hens!”
Elemente von Sportspielen in Kleinen
Spielen erlernen
STEFFEN GREVE
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Inklusives Spielen in der Halle
Spiele und Anregungen fiir inklusiven
Sportunterricht

MARTIN SOWA

Die ganze Welt spielt!
Traditionelle und populére Kleine
und GroB3e Spiele

ANDREAS SIMON

Konflikte im Sport entscharfen
Ubungen zur Férderung von Achtsamkeit
und Kooperation

FLORIAN SCHRANK

FuBballspielen mit Képfchen
Ubungen zur Vermittlung des Offensivspiels
SEBASTIAN SILLER

Tennisringe sind in vielen Sporthallen zu
finden, doch das Mannschaftsspiel Ringtennis
ist vielerorts in Vergessenheit geraten —
wenngleich seit einigen Jahren darin sogar
Weltmeisterschaften ausgetragen werden. Es ist
ein schnell erlernbares Spiel, in dem Madchen
und Jungen im Einzel, Doppel und gemischten
Doppel gegeneinander antreten — und dabei
viel SpaR haben.
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Bei der Bewdltigung der Kletter- und
Bewegungslandschaft kommt es auf jeden
Einzelnen an, doch nur im Team konnen die
Schiilerinnen und Schiiler erfolgreich sein.
Das Ganze ist eingebettet in eine spannende
Geschichte, in der die Kinder zu Forschern
werden und ein unwegsames Geldnde
erkunden sollen.
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Spektakuldre technische Elemente wie

etwa ein Dunking im Basketball oder ein
Sprungwurf im Handball machen fiir viele
Schiilerinnen und Schiiler einen besonderen
Reiz in den Sportspielen aus. Der Beitrag
zeigt am Beispiel des Sprungwurfes, wie

die Schiilerinnen und Schiiler durch Spiele
und Wettkampfformen es ihren Vorbildern
gleichtun kénnen.
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Fetzige Mannschaftsspiele mit Alltagsmaterialien

fiir die Primarstufe

STEFANIE ERDT / KATRIN OBERMEIER / MAREN SCHAUER

INTERVIEW

44 Ergebnisse einer Langsschnittstudie

im Sport

Interview mit Prof. Dr. Wolf-Dietrich

Brettschneider (Paderborn)
DETLEF KUHLMANN
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Der Artikel gibt Ihnen praktische
Anregungen dazu, wie Sie die
Herausforderung Inklusion im
Sportunterricht meistern kdnnen. Auch
wenn bei der Vielschichtigkeit moglicher
Behinderungen nicht immer alle Vorschlage
eins zu eins Ubertragbar sind, machen sie
doch Mut und geben viele Hinweise, wie
inklusiver Sport gestaltet werden kann.
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Die Schulerinnen und Schiiler lernen in
diesem Unterrichtsmodell viele Kleine und
Grof3e Spiele unterschiedlicher Lander

und Kulturen kennen und erproben diese
im Unterricht. Hierzu kdnnen sie auf eine
ausfihrliche Spielesammlung zu den
verschiedenen Kontinenten zurlickgreifen,
ihre Favoriten eigenstandig auswahlen und
den anderen vorstellen.
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Bei diesem Beitrag steht die Schulung
taktischen Verhaltens beim FuBball im
Zentrum. Die Ubungssammlung zur
Offensivtaktik soll den Schiilerinnen und
Schiilern Handlungsalternativen an die
Hand geben, um erfolgreich zum Abschluss
kommen zu kénnen.



