Lebensende

BROSCHURE

Achtsame Fiursorge am Lebensende

Sterbende Menschen lber die Sinne erreichen

LEPORELLOS ZUM AUFHANGEN UND AUFSTELLEN
Visuelle Anreize durch Naturbilder

Die Begleitung von Menschen am Lebensende in der ,end-of-life Care”
stellt sich fiir Pflegende, Ehrenamtliche und Angehoérige vielfach sehr
anspruchsvoll und intensiv dar. Schwankende Verlaufe, extreme Unru-
he oder Apathie, verhindern nicht selten den rationalen Zugang zu den
Menschen. Hier kann der Zugang Uber die Sinne — Hoéren, Riechen,
Sehen, Fiihlen - hilfreich und lebensqualitatsfordernd sein.

pilegen: palliativ gibt [hnen im Materialpaket in der Broschiire , Acht-
same Flirsorge am Lebensende — Sterbende Menschen iiber die Sinne
erreichen” wertvolle Anregungen fiir die Praxis. Die Ausfiihrungen sowie
die Abbildungen zeigen, wie der Kontakt mit bewusstseinsverdanderten
Menschen am Lebensende tiber die Sinne hergestellt werden kann.
Die Broschiire kann im Sinn der Palliative Care gewinnbringend in der
Zusammenarbeit von Pflegenden, Ehrenamtlichen und Angehérigen
eingesetzt werden.

Ebenfalls im Materialpaket finden Sie zwei Leporellos (Faltbilder)
mit Naturmotiven zum Aufhdangen und Hinstellen fiir das Patienten- aber
auch Dienstzimmer. Forschungen haben belegt, dass der Anblick von
Naturbilder ein Gefiihl der Entspannung, Erfrischung und Regeneration
vom Alltagsstress erzeugen koénnen — sowohl bei Menschen in pallia-
tiven Situationen als auch bei Mitarbeitenden. Dartiber hinaus kénnen
die Bilder Gedanken an glickliche Zeiten in der Natur auslésen und die
Person geistig an einen besseren Platz ,transportieren”.

pilegen: palliativ erganzt mit diesem Materialpaket die Beitrage der
Fachzeitschrift sinnvoll und wtinscht Thnen viel Erfolg bei Umsetzung
der Anregungen der Broschiire sowie der Gestaltung der Leporellos in
den Raumen der sterbenden Menschen und der Mitarbeitenden.
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pilegen: palliativ erscheint 4x jahrlich fir EUR 76,00
zzgl. Versand EUR 14.00 und besteht aus 4 Heften und 4
Materialpaketen. Die Mindestabodauer betragt ein Jahr.
Eine Kiindigung ist schriftlich bis vier Wochen nach Er-
scheinen des letzten Heftes innerhalb des aktuellen Be-
rechnungszeitraums méglich, ansonsten verlangert sich
der Bezug um weitere 12 Monate. Es gelten unsere ak-
tuellen Allgemeinen Geschéftsbedingungen. Auslands-
preise auf Anfrage.

Bei Umzug bitte Nachricht an den Verlag mit alter und
neuer Anschrift sowie Kundennummer (siehe Rechnung).
pilegen: palliativ ist zu beziehen durch den Buch- und
Zeitschriftenhandel oder direkt vom Verlag. Auslieferung
in der Schweiz durch Balmer Bilicherdienst AG, Kobiboden,
CH-8840 Einsieden. Weiteres Ausland auf Anfrage.

Bei Nichtlieferung infolge hoherer Gewalt oder Stérun-
gen des Arbeitsfriedens bestehen keine Anspriiche gegen
den Verlag.

© Beitrdge sind urheberrechtlich geschiitzt. Alle Rechte
vorbehalten. Auch unverlangt eingesandte Manuskripte
werden sorgfdltig gepriift. Unverlangt eingesandte Bii-
cher werden nicht zuriickgeschickt. Die als Arbeitsblatt
oder Material gekennzeichneten Unterrichtsmittel diirfen
bis zur Klassenstarke vervielfaltigt werden.
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